
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㈱DAN 都市デザイン 研修旅行 

2024 マレーシア 

クアラルンプール 

 
  

 
 

研修旅行の目的 
スタッフ各位 

ＤＡＮ都市デザインでは、他社では無い様な時間・旅費・給料を負担して研修

旅行を慣行していることを認識し対応して下さい。この研修旅行を有意義に進

めて行くためには、個々が自発的に行動し皆で計画を立て、各スタッフが携わ

ることが必要です。 

研修旅行は、普段経験する事の出来ない文化・建築を直接体験し、その感動が

ＤＡＮ都市デザインの蓄積された共有財産（データ整理され利用・発信できる

もの）として、個々のレベルアップと共に仕事に反映、生かされることを第一

に考えています。 

計画については、事前に各担当者がテーマ・キーワードを決め、都市・建築・

事柄について資料収集し、旅行後に社内プレゼンを行うことで、旅行中の経験

が更に有意義なものになる様、段取りを行なって下さい。又、その場での経験

をメモ・レポートすることで、記憶に残り確実に仕事の中で、具現化し表現で

きる様に心掛けてください。 

研修後のレポートは、期間中に書き込んだものを清書し事前調査とともに自分

自身が感じたものを確実にし、他の人に思いを伝える表現力を身に付ける場で

もあります。 

又この研修期間中は、大勢の人と行動を共にすることもあり、ＤＡＮ都市デザ

インのスタッフとして普段の生活同様、挨拶、目上の人に対する敬意、他の人

への心遣い、行動、時間、服装等を意識することは、仕事にも当てはまるもの

だと思います。 

長時間行動を共にする事で、会社組織としてコミュニケーションを図り、お互

いの長所・短所の見直しのきっかけとして下さい。普段業務の中で、段取りを

する幹事さん一人任せでは無く、皆が気持ち良く旅行をする為には、協力し合

いサポートする事が必要不可欠です。個々が旅行の役割を自身で考え、全体で

動いていることを意識して臨んで下さい。旅行中で生じた問題点を反省し、そ

れらを蓄積して旅行前にその一つ一つの事項を再確認し周知、徹底することで、

次回の有意義な研修旅行が出来るように意識していきましょう。 
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4 泊 5 日 マレーシア研修旅行 

 

出発日  2024 年 10 月 22 日（火） 

     成田空港 10：20 発 MH0089 便 

 

  最終日  2024 年 10 月 26 日（土） 

       クアラルンプール空港 09：50 発 MH0070 便 

 

成田エクスプレス 

06：06 発 大船駅：石川夫妻・小柳・小林・追久保 ５名 

06：12 発 戸塚駅：竹内・小野・嶋川・木戸    4 名 

06：22 発 横浜駅：中藤・小見・佐藤・森口    4 名 

 

 

 

成田空港 JTB 受付カウンター場所 
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◆スケジュール表 1 日目 

日 付 時 間 場 所 行        動 備 考 

10/22 

（火） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06：06 

06：12 

06：22 

07：54 

 

 

10：20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16：45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19:00 

 

 

19:30 

 

 

 

 

大船発 5 名 

戸塚発 4 名 

横浜発 4 名 

空港第 2 ﾋﾞﾙ着 

 

 

成田空港 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クアラルンプ

ール空港 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロビー集合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成田エクスプレス 

 

 

 

 

 

マレーシアへ出発 

 

 

航空機 MH0089 約 7 時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

到着後 ホテルへ 

専用車（日本語ガイド付き） 

 

空港からホテル約１時間 

 

ホテル 

 

 

 

夕食全体 徒歩にて向かう 

徒歩約１５分 

 

「 Bijan 」マレー料理 

住所：NO3jajan Ceylon,Bukit  

Ceylon,50200KualaLumpur 
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◆スケジュール表 2 日目 

日 付 時 間 場 所 行        動 備 考 

10/23 

（水） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

07:00 

 

08:45 

09:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:30 

 

 

14:00 

 

 

ホテルロビー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝食 

 

集合 時間厳守にて行動 5 分前行動 

出発 全体行動 市内半日観光ツアー 

・王宮 

・国家記念碑 

・マスジット・ネガラ 

・ムルデカ広場 

・スリマハ・マリアマン寺院 

・関帝廟観光 

・KL 市内観光ペトロナス・ツインタワー 

 

 

ツアー レストランにて昼食（全体） 

「Spice Garden」想定 

 

市内ホテル着 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:30 

 

 

19:45 

 

22:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホテル発 

 

 

ボート乗船 

 

ホテル着 

 

グループ行動 

 

① ホテル周辺散策 

・ホテル内 

・KL パビリオン 

・スターヒル 

・BVLGARI  など 

 

 

 

 

 

 

② 建築観光 

・マスジット・ジャメ 

・クアラルンプール駅 

・マレーシアイスラム美術館 

・クアラルンプールシティギャラリー 

 

③ ホタルツアー（夕食付） 

 

夕食（海鮮中華） 

 

 ホタル観賞（約 30 分） 

 

 

夕食 各自グループ 

ホテル帰宅（グループメール報告） 

★リーダー 

 

名前 

① Ａ班 

森口 

★追久保 

石川夫妻 

 

① Ｂ班 

★佐藤 

小野 

嶋川 

木戸 

 

② Ｃ班 

★小柳 

中藤 

 

 

 

③ Ｄ班 

★竹内 

小見 

小林 
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◆スケジュール表 3 日目 
日 付 時 間 場 所 行        動 備 考 

10/24 

(木) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

07:00 

 

08:45 

09:00 

 

 

 

 

 

 

 

10:00 

 

12:00 

 

13:30 

 

16:00 

 

17:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18:00 

 

 

 

 

22:00 

 

 

ホテルロビー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

観光 

 

昼食 

 

観光 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝食 

 

集合 時間厳守にて行動 5 分前行動 

出発 グループ行動（ピンクモスク） 

  ↓ 10min 

・Conlay（PYR）-電車 

  ↓ 40min 

・プトラジャヤセントラル駅 

  ↓ 5min 

・プトラジャヤ（MRT)-バス 

  ↓ 9min 

・PPJ84kiblat Walk 

★マスジット・トゥアンク 

  ↓ 2 時間程度 

  ↓ 1 時間程度 昼食 

★プトラ・モスク（ピンクモスク） 

  ↓ 2 時間程度 

帰還 

  ↓ 

ホテル着 

  ↓ 

・Raja chulan（MRL） 

  ↓ 8min 

・chow kit 

  ↓ 乗換え 

・KL52 モノレール chowkit 

  ↓ 12min 

・KL679 PV128 setapak 

  ↓ 16min 

★SAMA スクエアマーケット 

 

 

 

夕食 各自グループ 

ホテル帰宅（グループメール報告） 

★リーダー 

 

名前 

★竹内 

石川夫妻 

小野 

佐藤 

小林 

木戸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08:15 

08：30 

 

 

 

 

17:00 

 

 

 

ホテルロビー 

出発 

 

 

 

 

ホテル着 

 

集合 時間厳守にて行動 5 分前行動 

★マラッカ観光一日ツアー 

観光 

青雲亭寺院⇒ババニョヤ歴史博物館⇒ 

ジョンカーストリート⇒オランダ広場

⇒セントポール教会⇒サンチェゴ砦⇒ 

海辺のモスク 

 

夕食 各自グループ 

ホテル帰宅（グループメール報告） 

★リーダー 

 

名前 

小柳 

中藤 

★嶋川 

小見 

森口 

追久保 

 

-5- 



 
 
 

◆スケジュール表 4 日目 
日 付 時 間 場 所 行        動 備 考 

10/25 

(金) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

07:00 

 

08:45 

09:00 

 

 

ホテルロビー 

朝食 

 

集合 時間厳守にて行動 5 分前行動 

出発 

 

① 食文化 

建築を見ながら、街巡り 

 

 

 

 

 

 

② 建築観光 

ホテル近辺の建築観光、街観光 

・Apple 

・ムルデカ 118 

・KLCC 公園 

 

 

★リーダー 

 

名前 

★小見 

 石川夫妻 

 木戸 

 追久保 

 森口 

 

 

 

 嶋川 

 小野 

 小柳 

 佐藤 

★小林 

 中藤 

 竹内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17:30 

 

 

18:00 

 

ロビー集合 

 

 

 

 

夕食全体 徒歩にて向かう 

徒歩約１０分 

 

「One Ｓeafood Restaurant」 

住所：Lot 510,jalan Bukit 

Binyang,55100KuakaLumpur 

 

服装：襟付きシャツ 
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◆スケジュール表 5 日目 
日 付 時 間 場 所 行        動 備 考 

10/26 

(土) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05:45 

 

 

06:00 

 

 

 

07:00 

 

 

09：50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18：05 

 

 

ホテルロビー 

 

 

ホテルロビー 

 

 

 

クアラルンプ

ール空港着 

 

クアラルンプ

ール空港 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成田空港着 

朝食（ホテルよりボックス受け取り） 

 

集合 時間厳守にて行動 5 分前行動 

専用車にて空港へ（日本語ガイド付き） 

 

ガイドさんとホテルにて合流 

 

ホテルから空港まで約１時間 

 

 

 

 

東京へ出発 

 

 

航空機 MH0070 約 7 時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お疲れ様でございました。 
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