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スケジュール表 ※都合により変更になる可能性があります 

日 付 時 間 場 所 行        動 備 考 

11/25 

（木） 

１日目 

 

 

 

 

 

11/26 

（金） 

2 日目 

15:10 

 

 

 

16:57 

 

 

20:00 

 

大船駅発 

 

 

 

成田空港着 

 

 

成田発 

成田エクスプレス（39号） 

 

 

 

成田空港第 2 ターミナル駅 

第 2 ターミナル 3階出発ロビー 

北団体カウンター前（アシスタント合流） 

 

日本出発 JL771 

日本航空にてオーストラリアへ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

機内食 

07:40 

 

10:05 

10:35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:00 

 

 

 

 

 

17:50 

 

18:00 

 

20:00 

 

 

 

シドニー発 

 

 

 

 

 

 

 

 

専用車 

 

ゴールドコ

ーストイン

ターナショ

ナル 

 

 

ロビー集合 

 

 

 

ホテル着 

シドニー国際空港着 

(所要時間 9 時間 40 分   

日本との時差+2.0時間) 

カンタス航空 QF516 

ブリスベン空港着 

（所要時間 1 時間 30分  

 シドニーとの時差-1.0時間） 

 

 

 

 

アシスタントと合流し専用車にてホテル 

「ゴールドコーストインターナショナル」へ 

ホテル着 

（チェックインは 14時頃となります。） 

 

 

 

「シロッコレストラン」へ 

シーフードビュッフェディナー 

 

※ホテルロビーにて連絡事項確認後解散 

 

機内食 

入国手続き 

 

乗継ぎ時に一

度荷物を受取

ってから国内

線ターミナル

へ移動 

（現地ガイド

が乗継ぎに同

行予定） 

 

 

 

部屋番号確認 

 

 

 

全員で夕食 
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日 付 時 間 場 所 行        動 備 考 

11/27 

（土） 

3 日目 

各自 
 
8:50 

 
9:00 
 

 
 
 

 
 
 

20:00 

ホテル 
 
ロビー集合 

 
（自由） 
 

 
 
 

 
 
 

 

各自で朝食      （6：00～10：00） 
 
（この日は各自自由行動） 

 
各種オプショナルツアー 
 

 

 

 

 

３人部屋で歓談。翌日の行動確認 

参加できない方は点呼のため必ず

幹事まで連絡をしてください。 

朝食 ホテル 
 
 

 
 
 

 
各自で昼食 
 

 
 
 

各自で夕食 
 
 

 

日 付 時 間 場 所 行        動 備 考 

11/28 

（日） 

4 日目 

各自 

 

9:20 

 

9:30 

 

10:30 

 

12:15 

 

14:50 

 

 

 

 

 

16:00 

 

 

17:50 

18:00 

 

 

 

20:00 

 

ホテル 

 

ロビー集合 

 

専用車 

 

 

 

ブリスベン

発 

 

 

 

 

バス乗車 

 

メルキュー

ルシドニー 

 

ロビー集合 

 

 

 

 

ホテル着 

 

各自で朝食    （6：00～10：00） 

 

※集合までに各自でチェックアウト 

 

 

 

ブリスベン空港着 

 

カンタス航空 QF529 

 

シドニー国際空港着 

（所要時間 1 時間 35分） 

ゴールドコーストとの時差+1.0 時間） 

アシスタントと合流し専用車でホテル 

「メルキュールシドニー」へ 

 

ホテル着 

 

 

レストラン「Zilver」へ 

中華の夕食 

 

 

 

※ホテルロビーにて連絡事項確認後解散 

 

朝食 ホテル 

 

 

 

 

空港にて 

各自で昼食 

 

 

 

 

 

 

部屋番号確認 

 

 

全員で夕食 
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日 付 時 間 場 所 行        動 備 考 

11/29 

（月） 

5 日目 

各自 

 

8:50 

 

9:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:00 

 

 

 

 

 

 

 

20:00 

 

 

ホテル 

 

ロビー集合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各自で朝食      (6:30～10：00) 

 

全員でシドニー市内散策 

 

ホテル出発 

↓ 

セントラル駅にて乗車 

↓ 

セントジェームス駅にて下車 

↓徒歩 

セントメリーズ大聖堂 

↓徒歩 

州立美術館 

↓徒歩 

セントジェームス駅にて乗車 

↓ 

サーキュラー・キー駅にて下車 

↓徒歩 

オペラハウス 

↓徒歩 

サーキュラー・キー駅にて乗車 

↓ 

タウンホール駅にて下車 

↓徒歩 

タウンホール 

見学後フィッシュマーケットへ 

 

食事後解散 

 

各自自由行動 

 

 

 

 

 

３人部屋で歓談。翌日の行動確認 

参加できない方は点呼のため必ず幹事まで

連絡をしてください。 

 

 

朝食 ホテル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全員で昼食 

 

 

 

 

各自で夕食 
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日 付 時 間 場 所 行        動 備 考 

11/30 

（火） 

6 日目 

各自 

 

8:50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18:20 

 

18:40 

18:50 

19:00 

 

 

22:00 

 

22:30 

 

ホテル 

 

ロビー集合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロビー集合 

 

専用車 

 

出港 

 

 

帰港 

 

ホテル 

 

 

各自で朝食      (6:30～10：00) 

 

ディナークルーズまで自由行動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キングストリートワーフ（クルーズ乗場） 

キャプテンクックディナークルーズ 

(19:00～22：00の約 3時間) 

 

 

 

※ホテルロビーにて連絡事項確認後解散 

 

朝食 ホテル 

 

 

 

 

 

 

各自で昼食 

 

 

 

 

 

 

 

全員で夕食 
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日 付 時 間 場 所 行        動 備 考 

12/1 

（水） 

7 日目 

 

 

7:05 

 

7:15 

 

7:40 

 

9:20 

 

17:10 

 

 

 

ホテル 

 

ロビー集合 

 

専用車 

 

 

 

シドニー発 

 

 

 

 

 

※各自でチェックアウト後朝食 

(6:30～) 

 

 

 

 

シドニー国際空港着 

 

日本航空 

 

成田空港着 

(所要時間 9 時間 50 分) 

成田空港到着後、通関の後解散 

 

朝食ホテル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 - 6 - 

ゴールドコーストレストラン：SIROCCO  

 

 

シドニーレストラン：Zilver 

 

メニュー（参考） 

・ Chinese Pickle(中国式ピクルス) 

・ Peking Duck(北京ダック) 

・ Seafood ＆ bean curd soup(シーフードと豆腐のスープ) 

・ Stir Fried prawn with vegetable(海老と野菜の炒め物) 

・ Crispy Skin Chicken(鳥の唐揚) 

・ Braised Beef with straw mushroom(牛肉とフクロ茸の蒸焼き) 

・ Stir Fried Vegetables(野菜炒め) 

・ Special Fried Rice(チャーハン) 

・ Mango Pudding(マンゴープリン) 

・ Fresh Fruit Platter(フレッシュフルーツの盛り合わせ) 

 

 

 

http://imagex.navi.com/images/templates/SYDNEY/1000100/972e143aa735ff1d_S.jpg
http://imagex.navi.com/images/templates/SYDNEY/1000100/972e143aa735ff1d_S.jpg
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キャプテンックックディナークルーズ 

 

 

メニュー（参考） 

前菜 

・ シーフード（オーシャンプロウンとスモークサーモン） 

・ ビーフ（ビーフヌードルサラダタイ風ドレッシングで） 

・ かぼちゃのニョッキ（ほうれん草、ドライトマトをペコリーノチーズで絡めて） 

メイン 

・ サーモンのオーブン焼（ボクチョイとシンジャガを添えて、フレンチソースで） 

・ フリーレンジチキン（スイートマッシュポテト、リボンズッキーニ、トマトを添えて） 

・ テンダーロイン・ステーキ（マッシュポテトにほうれん草を添えて、ポルチーニ茸ソースで） 

・ 野菜の重ね焼き（ハーブサラダにアスパラを添えて） 

デザート 

・ チョコレートケーキ（オレンジとチョコレートの 2段ケーキ） 

・ レモンライムタルト（ダブルクリームを乗せて） 
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緊急連絡先  菱田真仁 090-7715-0881 

 

ホテル概要 

GOLD COAST INTERNATIONAL（ゴールドコーストインターナショナル） 

ADD  ：CNR STAGHORN AVE ＆ GOLD COAST HWY SURFERS 

PARADISE QLD 4217 AUSTRALIA 

Phone：(61)07-5584-1200   Fax：(61)07-5584-1280  

 

Mercure Sydney（メルキュールシドニー） 

ADD  ：818-820  GEORGE ST SYDNEY NSW 2000 AUSTRALIA 

Phone：(61)02-9217-6666     Fax：(61)02-9217-6888 

現地連絡先：H.I.S.ゴールドコースト支店 

                （H . I . S .  A U S T R A L I A   P T Y .  L T D . ） 

住所：G r o u n d  F l o o r  2 9   E l k h o r n  A v e     S u r f e r s  Par a d i s e     Q L D   4 2 1 7  A u s t r a l I a 

電話：(61)07-5584-8311 

FAX：(61)07-5584-8300 

緊急連絡先：(61)07-5584-8311 

  

現地連絡先：H.I.S.シドニー支店 

                （H . I . S .  A U S T R A L I A   P T Y .   L T D .）  

住所： 12 t h  F l o o r 4 4 7   K e n t  S t r e e t S Y D N E Y  N S W  2 0 0 0 A u s t r a l I a 

電話：(61)02-9261-4822 

FAX：(61)02-9261-4888 

緊急連絡先：(61)02-9261-4822 
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研修旅行の目的 

スタッフ各位 

毎年、ＤＡＮ総合設計として貴重な時間を割いて研修旅行を慣行している理由として、普段経験す

る事の出来ない文化、建築を直接体験し、その感動がＤＡＮ総合設計の共有財産となり、蓄積され

スタッフ個々のレベルアップにも繋がり、仕事に反映、生かされることを第一に考えています。旅

行後に書くレポートは、書くことで、自分自身が感じてきたものを確実にするだけでなく、感じた

ものを他の人たちに思いを伝える表現力を身に付ける場でもあります。 

またこの研修期間は、大勢の人と行動を共にする期間でもあり、ＤＡＮ総合設計のスタッフとして

普段の生活同様、挨拶、目上の人に対する敬意、人への配慮、気づかい、行動、時間、服装等を意

識しながら再認識する良い機会です。建築の設計にも当てはまるものだと思います。 

長時間行動を共にする事で、会社組織としてコミニュケーションを図り、お互いの長所・短所が見

えることもあり、見直しのきっかけとして考えたいものです。 

この研修旅行を段取りする幹事さんは、普段の仕事の中で、段取りを行ない準備します。これはか

なりの負担となります。幹事さん一人まかせでは無く、皆が気持ち良く旅行をするためには、個々

が気の付いたことをサポートし幹事さんへの協力が、必要不可欠です。 

毎年、旅行中での問題点を蓄積して行き、次回につなげ改善し、有意義な研修旅行が出来るように

意識していきましょう。 

平成 20年 11月 17日   

株式会社 DAN総合設計 
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クアラルンプール 

オペラハウス 

 

世界文化遺産に登録されているシドニーのシンボル。シ

ドニーハーバーを疾走するヨットの帆をイメージにデザ

インされたといわれるこの建物はデンマークの建築家ヨ

ーン・ウッツォンの設計による。毎日のようにオペラ、

コンサート、ミュージカルなどさまざまなジャンルのイ

ベントが行われている。 

ハーバーブリッジ 

 

湾を挟んで南北に広がるシドニーの町の大動脈。 

この橋は 1920～1930 年の丌況対策の公共事業とし

て造られた。シングルアーチの橋としてはニューヨーク

のベイヨン橋に次ぐ世界第2位の長さの橋で前長1149

ｍとなっている。橋の上は 8 車線・電車・歩道・自転車

道があり全幅は 49ｍ。 

ダーリングハーバー 

 

ダーリングハーバーはシドニーの現代を象徴するエリ

ア。かつては貿易港で栄えが後に工場や造船所の残骸が

立ち並ぶ廃墟と化した場所を 1988年の建国 200年を

記念して大規模再開発された。その結果コックル湾を取

り囲むように博物館・水族館・ショッピングセンターな

ど多くの施設が集まる場所として生まれ変わり世界中か

らの観光客を集めている。 
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シドニータワー 

 

海抜 324.8ｍで南半球では、ニュージーランドのオーク

ランドタワーについで第 2 位の高さを誇る。 

250ｍの場所にある展望台までは 2 層式エレベータでわ

ずか 40秒足らずで到達。 

東は太平洋・西はブルーマウンテンまで見渡すことが出来

る。 

タウンホール 

 

セントラル駅からサーキュラー・キー駅のほぼ中間に建ち

時計塔が目印のタウンホールはシドニー市役所。19 世紀

後半に建てられたビクトリアバロック風の建物。 

タウンホールから北のジョージストリート、ピットストリ

ート、キャッスルレイストリート、エリザベスストリート

の４本通りはオフィス・商業の中心地となっている。 

 

シドニー博物館 

 

ビジネス街の一角に建つ美術館で、既存の美術館・博物館

とは異なり、映像・サウンドを織り交ぜたディスプレイを

多用している。 
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現代美術館 

 

サーキュラーキーの入江を見下ろす堂々とした構えの

建物。世界中から斬新な趣向の芸術品を集めている美

術館で、これまでさまざまなアーティストの発表の場

として注目を集めてきた。 

１階中央にあるショップは有名なデザイナーによる工

芸品や置物、絵本、写真集などの作品が売られている。 

ＮＳＷ州立博物館 

 

ロイヤル・ボタニックガーデンの隣には一面芝の公園

が広がりその園内に建つ美術館。 

アボリジニの芸術品を中心に世界各地の古典から現代

美術まで豊富なコレクションを誇っている。 

オーストラリア海事博物館 

 

植民地当時の航海に使われた道具や資料あるいは実際

の船のレプリカなどが展示されている。船の展示は実

際に乗り込み船内の様子をうかがうことが出来る。 
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セントメアリー大聖堂 

 

1928 年に 60 年の歳月を費やして完成。歴史的建造

物が多いエリアの中でひときわ美しく威厳のある姿

を見せている。荘厳な雰囲気に包まれている聖堂内部

は見学自由となっている。 

ロードネルソン・ブリュワリーホテル 

 

アーガイル・ストリートとケントストリートの角にあ

るロードネルソン・ブリュワリーホテルは 1841 年

建造でシドニー最古のパブがある。内部は砂岩と木の

肌触りを残したアンティークな雰囲気。シドニーのベ

ストパブに選ばれたこともある。 

 


